Béneficiez
des soins de
kinésitherapeutes formés
pour les patientes atteintes
d'un cancer du sein
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Email :
rks.aquitaine@gmail.com

Site :
www.reseaudeskinesdusein.fr

P Le RKS est novateur car il réunit des
kinésithérapeutes formés spécifiquement
en sénologie et qui s'informent tout au long
de l'année en participant a des réunions
organisées par le réseau.

Les techniques chirurgicales évoluent vite, et
grace a ce réseau, les kinésithérapeutes sont
en lien direct avec les chirurgiens.

C’est un véritable réseau de professionnels
de santé, tous acteurs dans la prise en charge
des femmes opérées d’'un cancer du sein.

Témoignages

Les séances chez cette kiné étaient plus que des
gestes techniques. Elle a su m’accompagner
dans un parcours long et difficile pour sortir

de la maladie. Il n’existe pas beaucoup de lieux
spécialisés dans la prise en charge des suites
post opératoires d'un cancer du sein.

- Isabelle

J'ai subi une tumorectomie du sein droit, suivie
d’une chimio et radiothérapie. Ma kiné a travaillé
mes cicatrices. Les victimes de cancer du sein
devraient toutes pouvoir avoir acces a ces soins.
- Capucine

L'état de ma peau et de mes cicatrices, les
douleurs dues aux suites opératoires ne seraient
pas ce qu'ils sont sans cette prise en charge
adaptée et personnalisée.

- Béatrice
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» Des kinésithérapeutes formés au
cancer du sein

» Soulagez et traitez douleurs et
effets secondaires

» Un accompagnement personnalisé
tout au long de votre traitement

www.reseaudeskinesdusein.fr



Il n’est
V JAMAIS TROP TARD

pour commencer

la kinésithérapie !

Les soins se font en séance individuelle.

Exemples de prise en charge :
Les cicatrices
Les douleurs
Les cedemes
Les lymphoceles
Les raideurs d'épaule
Les cordes axillaires
Les fibroses
Les postures

Le travail pré et post opératoire de
chirurgie de reconstruction

La proprioception corporelle

etc...

P Un véritable travail d'accompagnement,
un travail tissulaire global, et rééducation
globale, incluant le rachis cervical, le
complexe de 'épaule, le diaphragme,
l'ensemble du thorax ainsi que le rachis

et sa posture dans son ensemble.

Grace a ce réseau de qualité, les
médecins, chirurgiens et autres
personnes du corps médical
n’hésitent pas a prescrire et orienter
les patientes vers le RKS pour une prise

en charge adaptée.

Faites-vous
du bien!
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Une prise en charge
personnalisée pour soulager
les douleurs post opératoires,
'état de la peau, les cicatrices,

et accompagner dans les étapes
de chirurgie curative ou de
reconstruction.



