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Bonjour,  

Une Equipe Mobile d’Expertise en Réadaptation est désormais présente sur le Nord Cotentin. Notre 

équipe (composée d’une ergothérapeute, d’une neuropsychologue, d’une assistante sociale et d’un médecin 

MPR) intervient à la demande de professionnels médicaux ou médico-sociaux sur le lieu de vie pour toutes 

personnes rencontrant des difficultés de maintien ou de retour à domicile, vivant dans le territoire du Nord-

Cotentin (jusqu’à La Haye-Carentan). 

Cette intervention est proposée à domicile aux personnes atteintes de pathologies neurologiques 

(AVC, SLA, Traumatisme crânien, SEP, Parkinson) et/ou locomotrices (post-opératoires, amputations…) 

représentant un impact fonctionnel, se trouvant dans des situations complexes. 

L’équipe mobile ne dispense pas de soin et les interventions sont ponctuelles et sans notification. 

Elles permettent d’avoir :  

- Des conseils en aménagement et/ou en aide technique avec les ergothérapeutes,  

- Des conseils concernant les aides humaines et/ou un accompagnement dans les démarches 

avec l’assistante sociale,  

- Des conseils auprès des proches aidants, la mise en place de moyens de compensations des 

troubles cognitifs au domicile avec la neuropsychologue, 

- Un avis médical en médecine physique et de réadaptation.  

 

Les demandes doivent être transmises sur l’adresse emer.lestran@inicea.fr en utilisant le formulaire 

ci-joint, également disponible via le QR code sur le flyer.  

Nous sommes disponibles par téléphone et par mail pour échanger sur la situation que vous 

rencontrez.  

En vous remerciant par avance de votre collaboration,  

 

L’Equipe Mobile d’Expertise en Réadaptation 

emer.lestran@inicea.fr 

0764391205 
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